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OnekcaHap Mociuyk

N'Yy4yHO rparoTb cypmu B ceni InbHMUA

28 kBiTHA 2018 poKy B ceni Inb-
HMUA cBATKyBanu 50-pivyua gyxosoro
opkecTpy. Lle 6yna ocobamso pagic-
Ha noAia Ana Tux 6baraTbOx, XTO MpinB
Nnpo AyXOBWIA OPKECTpP Y iXHiN rpoma-
ai, i ua mpis 3giicHunacs.

A noymHanoca Bce B Janekomy
1967 poui, konun 19 6epesHsa IBaH MMe-
6a i AHHa XimuHeLb 3agymanu oapy-
*utuca. A wob secinna byno cnpasai
FYYHUM, BUPILLMAN 3aNPOCUTM HA Ha
LIO CBATKOBY MO0 AYXOBUIA OPKECTP
i3 cena MNoxapkn BonnHcoKoi obnac-
Ti. Ane B Ti YacK ue 6yno He TaK nerko
34iMcHUTKN. NoTpibHO byno npocuTm
[03BONY y BNagun. Ane i ue He cTano
Ha 3aBaai. Konn npunwnam go rono-
BM PAaNBMKOHKOMY MPOCUTH, OO Ha
BECi/INi rpaB AyxXOBWUI OpKecTp, ToW
BiANOBIB: «A WO TO 3a Becinna bes
MY3MKK?», | 4aB NMCbMOBUI A03BI.

| ocb nepwa mpia 3gincHuNaca -
Becinns sigbynocsa. Beci 6ynn 3agoso-
NeHumMn. Ane OpKecTp noixas, rocTi
NMoOpPO3XOANANCA, @ Mpia MaTu CBil
OYyXOBMI OPKeCTp 3a/mwmnnacs.

Yepes pekinbka micALiB nosep-
HYBCA MONOAMI, FAPAYUIA A0 CYHKiH-
HA xnoneub Pegip Monosuy. Konu
MomMy po3MOoBiAN NPO ryyHe Becinna,
y Moro ayuwi 3aropinocsa noaym’s so-
608Bi 00 My3MKKW. BiH 3anponoHyBaBs
OpraHi3yBaT AyxOBWUI OpKecTp B
InbHuLi. Moro niaTpumanu monogi
eHepriiHi xaonui 3 rpomaau.

O6roBopuMBILUN Le MNUTaHHS, BK-
piwnan aiatn. 3eu4ainHo, NoTpibHO
6yn0 3BepHYTMCA [0 nacTopa, i ue
Jopy4unam 3pobutn ®enopy Monosu-
4y, AKWIA Yepes pik MaB CTaTh 3ATeM

nacropa. 3BsicHo, nactop M.M. Jlyubo
niaTpMmas Lto igeto i noobiuas go-
nomortn. bpatu cknanmca no 100
KapboBaHL,iB i BiagnpaBmMaAn nactopa B
Pury, ne BiH KynuB iHCTPyMEHTH.

Bci 3ibpanucsa, posibupanu, komy
AKa nopobaeTtbca Tpyba, i novaam
rpatu. Ane BU MOXeTe YABUTH, WO TO
6yna 3a rpa? Ak y Bigomin 6anui Kpu-
nosa. Tomy NOCTano HacTynHe He-
OYiKyBaHe MUTAHHA: XTO K HABYUTb
ix rpatm? Bupiwwmnm 3anpocutn B
AKOCTI KepiBHMKA OpKecTpy AHaToniA
TyHika i3 YepHiBuis. BiH 3i6paB Ha-
3a4 yci Tpybu i BXXe cam po3aaB KoMy
AKy. Moyanuca nepwi penetumuii. Ane
6paT AHaTONIN He Mir TaK YacTo npu-
DKAMKATU A0 [NbHUL axX i3 HepHiBLiB,
ToMy Oysio 06paHo AepureHTa cepeq,
micueBux - IBaHa Paasisina.

PeneTtuuii BigbyBanuca 3 pasu Ha
TMXAeHb. Ha gowuyi, 3a AKy BigNOBI-
Aas I1BaH CMMKaHWHeUb, MantoBaan
HOTM, @ nig HoTamu nucanm «0 1 2
3», T06TO AKY KnaBiwy NOTPiGHO Ha-
TUCKaTW.

3a HeNnoOBHUX ABa MicALL OpKecTp
BXe 3HaB 7 TBOpIB, i HOBMI 1969 piK
LepKBa BXe 3ycTpivyana nig cynposig,
opKecTpy.

Ta B Ti Henerki Yacu TOTanbHOrO
KOHTPO/IIO He 3aBXAW MOXHa 6yno
BiIbHO 36upaTuca. IHKonM Ha pene-
TULiO HECM MEeYnBO i KOMNOT, Wob
iMiTyBaTM CBATKYBaHHA AHA HapoA-
YKeHHA. byau i iHWi nepewkoau, ane
HiLWo He 3agmao 36upaTtmca 24 yono-
BiKam TpuYi Ha TUXAEHb ANA rpU B
OyXOBOMY OPKecTpi.

barato 3 nepLwmnx My3nKaHTIB BXKe
cnouymBatoTb y locnogi, ane we 6a-
raTo 3 HMX € A0Ci aKTUBHUMMK yboni-
Ba/IbHMKaMM AyXOBOr0O OPKeCTpy.

| XO4a KONEKTUB 3 KOXKHMM MOKO-
NIHHAM 3MIHIOETbCA, ane BiH 3aBXAMN
3a/IMWAETLCA APYXKHIM i TOTOBMM A0
CNYXIHHA.

CboroaHi AyxoBuiA OpKecTp rpo-
Maau cena InbHULI  Ma€E y CBOEMY
cknagi 35 mysukaHTiB. Kepye Hum
CraHicnaB J1oBcKa, AKMIA cam i po3nu-
CYye HOTU. B opraHisauiliHMX NUTaH-
HAX Aonomarae Muxaiisio BosoLwmH.

OpKecTp cTaB yyaCHMKOM bara-
TbOX 6M1arofiNHUX Ta EBAHIENbCbKUX
3oxoais. Monagi aKTMBHI y4yacHu-
KM OpPKecTpy He BTpayaloTb Haroam
NPUKPAcUTU CBOEID PO YPOUUCTI
NoAil y PI3HUX TPOMAJAE He TiIbKK
3aKkapnaTtsa, a 1 YKpaiHn. MuHyno-
ro poky 6ynM y4acHMKamu BEeMKOro
KoHLepTy y PiBHOMY, ae ix odiuinHo
3apaxyBanuM OO0 MiKKOHdeciltHoro
«bpaTcTBa» OpPKecTpiB. TaKoX ua-
CTMHA MY3WKaHTIB CTa/N y4aCHUKa-
MM MiCitHOro KoHrpecy B PymyHii. A
HaCTYNHOro POKY NAaHyKTb NOiXaTu
TYAM NOBHWUM CKNAA0M.

Hexan Tocnogb 6narocnosutb
HEBTOMHMX Y4aCHUKIB OPKYCTpPY, LLO6
BOHW MOMU We binblie i 3 KOXHUM
pPOKOM AOCKOHaniwe cnasutu lfocno-
42 Ha CBOIX MY3UYHUX IHCTPYMEHTAX,
a B MalbyTHbOMY OMaHyBaTWU PO
Ha 30/10TKX apdax y Hosomy Epyca-
nMmi.
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Mukona bopcyKos

«BuctaBka 3aopoB’'sa» y CapHax

Be BecHa MwWwna BrNEeBHEHUM
KpoKom a0 nita. A Ha lMonicci, cepep,
BUCOKMX COCHOBMWX J1iCiB, MUPHO PO3-
Tawysanoca rapHe micto CapHu, Wwo
Ha PiBHeHLWMHI. Came y LbOMy MICTi
20 TpasHA 2018 poKy «Ha ByAuLi, WO
LLInpoKoto 3BeTbCA», HA LLEHTPAbHIN
anei 3 10 po 13 rogmHu Bigbynaca
“BucTaBKa 340poBA”, AKY OpraHisy-
BanM Ta NPOBENN ONA XKUTENIB MicTa
yneHn uepksu ACA. A npuixann go-
NMOMOFTK Y Ui cnpaBgi 6patu i cecTpu
3i cena bepects, ybposuubkoro pa-
MNOoHy.

PaHKkoBe coOHLe oOcCBiT/HOBaNo
CTeHAM, AKi NOBOANI PO3KNaganun, Ha-

MEeT ANA NiTepaTtypu, CTOAUK 1A BU-
MipIOBAHHSA TUCKY... 3BUYANHI CTEHAM
[0NoBHUANCA HOBUMMU: “CKaHAMHAB-
Cbka Xxo0Tbba”, “MpocTntn 3apagu
3p0poB’a”. Bce posKnageHo, BCi 3a-
MHANM cBOI BigNOBiAaNbHI micua 6ins
CTeHAiB. | ocb - 3BEPHEHHSA A0 Ntoae,
AKi Npoxogunu nNoB3, APYXKHE Cnin-
KYBaHHA, 3anumc Ha Knybu ana nokpa-
LWeHHA 3p0poB’A. CayXKuMAM WmMpo:
KOMY TUCK BMMIPSAIM, KOMy Mnopaay
[aNN, XTOCb CKAAHKY 4YMUCTOI BOAMU
OTPMMaB B CMEKOTHY NOrogy, XTocCb
nobpe cnoso noyys. Icyc Kasas: “A
NPWILWOB, WOob BM Mafu KUTTA, i 3 NO-
AocTaTKom Wwob mann” (1saH.10:10). |
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y uin cnpasi BigKpmeasca bor, Akui
n6ae Npo 340P0B’A | }KUTTA IOANHN.

PosnoBctogkeHo 6arato pisHUX
bykneTtis, raset. byan HoBi 3Haom-
cTBa. MwoB 3anuc Ha Knybu, cemi-
Hapwu - TpeHiHru: “AuxaiTe BiNbHO”,
“3HiMmiTb OKynapn”, CKaHAWMHaBCbKA
xoTbba”, “lMpoctntn 3apaan 340-
pos’s”, “Kny6 ¢isnyHoro ta Ayxos-
Horo 340poB’s”. | Bce Le 3a KOPOTKUM
yac bor 3pobuB yepes TakUxX NPOCTUX,
NMOCBAYEHUX NOAEN, AKi, 3aNNLLINBLLK
cBoi cnpasu, 3ibpanunca 3 nboB’'t0
NOCNYXUTK ntogam. | Bce ue ona Toro,
wob Biakputn Xpucta — [dobporo,
Nobnavoro, Ab6ainansoro Cnacurens.

OnekcaHgp Pe3HikoB

CnoBo boxxe AonsA 3paHeHUX Aywer i TiIoM

AKTIA
{

19 TpaBHAa 2018 poky LepkKBa
AZLBEHTUCTIB CbOMOTO AHA 3a Crnpwu-
AHHA YKpaiHcbKoro 6ibninHoro ToO-
BapucTBa BiaBigana BilcbkoBo-me-
OVYHWUIA KNiHIYHWIA LeHTp 3axigHoro
perioHy abu nigTpUmaTn MoNoamx
6iluiB, AKi BTPAaTUAM KiHUiBKM, MO-
KepTByBa/M CBOIM 340pOB’AM, W06

BMKOHATU MOCTaB/ieHe nepes, HUMU
3aBAaHHA. Y pamkax 6narogiriHoro
npoeKkTy YKpaiHcbKoro 6ibninHoro
ToBapuctea «C/IOBO  3UIJIEHHA»
BilNCbKOBOCNYKOOBL OTpUManu vy
NoAapyHOK cneuianbHe BMAaHHA bi-
6nii — ocobmBy AYXOBHY NiATPUMKY
B Lei CKNagHuMi yac.

Bapto Bigmitntn, wWwo
HaLLa LLepKBa CniBnNpaLtoe 3
BibniMHMM TOBAapUCTBOM He -
TiNbKKM y LubOoMy, a We y 6a-
raTboX iHWMX 6naroginHmx
3axofax.

LLinpo 3anpoLwyemo Bac
NiATPMMYBaTU LEN NPOEKT
MOINTBAaMM, @ TAKOX No-
)eptBamu. Mu 3Haemo (i

NepekoHYEMOCS B LbOMY LIOAHSA),
wo Nobpuir focnoap 6arkae 3UinnUTL
HaBiTb Halbinbll 3paHeHy Aayuwly, Ta
BiPMMO: KOXKHA MOJIMTBA, KOXKHa fien-
Ta byae nomHoxKeHa Hum i npuHece
po3paay 1 mup ans 6araTbox HalUx
CNiBBITYN3HUKIB, BCENNTD Y iX Cepuax
Hagijto i ntobos..




Neca Paxunbuyk

“KpaiHa 3gopoB’a” B KocTtononi

B Heginto 10 yepBHA KOCTOMI/b-
CbKa rpomaga npoBesa CBATKOBUM
3axig ans giten «KpaiHa 3gopos’a».
Jonyynnuca o nporpamu TakoX cy-
CiaHi rpomaau.

MoyaTKkoBMM eTanom B 3axoai
byna peecTpauina, ae 6akarodi oTpu-
Ma/In Haninku 3i cBoim im’am Ta no-
rotunom «KpaiHn 3popos’sa». Micna
yoro ix 6y/10 po3nNpuAieHO B KOMaH-
AW Ha Yoni 3 HAaCTAaBHUKOM.

Ona  piten 6ynn npeactaBneHi
Pi3Hi KOHKYpcK Ta ecTadeTn, ane ne-
peayBasin LbOMY MPOXOAMKEHHA MO
CTAHUIAX i3 CTeHAAMM MNPO OCHOBM
3[10POBOro CNocoby »uTTa. KomaHam

oTpUMann obXiaHiI nNuctn, Aki Bnpo-
[OBX NPOrpamu Masu 3arnoBHUTH, a
Ha 3aBEpLUEHHA Maan MOMKIUBICTb
OTPMMATH NOJAPYHKM.

3axia BigBigano 6amsbko 200 gi-
Tel. Pa3omM 3 HUMM TaKOXK MPUXOAU-
N ix 6aTbKK, AKI Manu 3mory i cami
B3ATM y4yacTb y poO3Barax Ta oTpuma-
TW A0AaTKOBY iHpopMaLito npo 340-
pOB’si Ta CNOCO6M MOro NOKpPALLEHHS.

Hanbinb 3anam’ATOBYHOUUM
aTpakuioHOM An1a AiTel ctana nepe-
npasa, AKYy KOOPAMHYBAAN CNIZONUTH
3 micta [lybHo, 6aTyT Ta BNpaBu Ha
KOMaHAHY opraHisauito. Ane 6yau

TaKi 4iTKKY, WO Bigganu nepesary py-
Koginnto abo nAnbKOBOMY TeaTpy.

“Bce byno ayke Bparkatoye. f1 6
XOTina 3HOBY MPOWTM BCi CTaHUii Ta
e noctpmbatm Ha b6atyTi”,- po3nos.i-
na MapwuHa, yyacHunua «KpaiHu 3a80-
pos’a». Il mama gopana, wo 6aunna
CBOO ANTMHY LWAC/AMBOLO Ta 3axone-
HOO, TOMY BapTO MOAi6HI 3axoam po-
6uTK yacTiwe.

BparkeHHA opraHi3aTopis 3axoay
TEX He MeHL NPUEMHI. bo, Ha aym-
Ky BaraTbox, npaLtoBaTh 3 4iTbMU He
TiNbKM Beceno, a 1 noB4YasbHO, 60 €
6arato Toro, WO MW MOXEMO MOBYN-
TUCA Y HUX.

Mwukona MNenbu,

AnAKOHCbKe pyKONnoKJlagaHHA B rpoMaji cena 3aTtypui

19 TpaBHA B rpomaai cena 3atypui,
o Ha BonwuHi, Bigbynoca ocobnunse
ypouucTte cayxiHHa gna [ocnoaa,
nig 4ac AKoro 6yno 3AiMcHeHo
PYKOMOKNaAaHHA CTapLIOro AMAKOHA
rpomagn  [eHuca LLaxHOBCbLKOrO.
bpat [eHuc BXe [O0Bri  POKM
BiZANOBiAAa/NbHO  3A4iMCHIOE  AaHe
cnyxinHa. Moro papyxuna Harania

Ta [ABOE CWMHIB 3aBXAW MNopyd, Wwob
6yTU NIATPUMKOLO B CNYKIHHI CBOEMY
4YONOBIKOBI i TaTOBI. [lyxOBHI po3aymm
nigyac nponoBsiai 6yan npo cayKiHHA,
AKe € npuHumnom Llapctea boxoro.
Mpo Cayxkutena, Akum € bor, a TaKoX
yci Heboxuteni. Posrnaganvca Ha
ocHoBi CnoBa boxoro npuHUMNu
OVAKOHCBKOTO cnyxiHHA. Mponosiab
a TaKoX MOJIUTBY  MOCBAYEHHA
34iicCHMB nacTop |BaH AHApenuiH.
Micna MOIUTBM 3i  cnosamm
npuBiTaHHA Ao cim’i LLaXxHOBCbKUX
3BepHyBCA nactop. Big imeHi Bciei
rpomagm npmeiTas npecsitep
OnekcaHgp BuLwHeBCbKMN, Ha
cnasy boxy npo3By4yana nicHA 3 ycT
CsiTnanum Wesuyk. MMig 4yac cnykiHHA
BiAvyBanaca OPYHKHA cimeinHa

atmocdepa i, MabyTb, KOXKeH
BilYyBaB MPUCYTHICTb boXKecTBeHHOI
Ocobn — Ceatoro [Ayxa. Mo

3aBepLleHi CAYXIHHA YNeHU LLepKBuU
niaxoaunn Ao AUAKOHCbKOI Cim'T,
wob ocobucTo npmBiTaTH | BUC/IOBUTU
CnoBa NiaTPUMKN.
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Mapis Bnaciok

HaBuyaHHA ANA ManbyTHboOro

13-16 yepBHA Ha TepuTOpIl YKpa-
THCbKOrO ryYMaHIiTapHOro iHCTUTYTY
Biabynaca Il negaroriyHa KoHdpepeH-
uis “HaByaHHA AnAa malbyTHbOro”.
HasBa uboro 3axody Mae noasiiiHe
3HAYEHHA: LLe HaBYaHHA MalibyTHbO-
rO MOKOJIIHHA, @ TAKOX Te, WO Xpu-
CTUAHCbKA OCBITA MA€E [aNEKOCAKHY
MeTy — AONOMOITM BUXOBAHUAM CTa-
TM rpomMagAaHamu maibytHboro He-
6ecHoro LlapcTtsa.

3aKiHuMBCA  HaBYa/NbHUU  piK,
K/IONOTiB Yy Mneaaroris MoMeHLano,
i 6inbwe 250 npayiBHMKIB OCBITK 3i-
6panuca, wob nigBectM MiacymMKu
HABYa/IbHOTrO POKY, MOAINUTUCA [0-
CAFHEHHAMM, PA3OM MOMOJIUTMCA 3a
npobnemu i HaAUXHYTUCA HA HOBI
3BeplueHHs. Ha 3axigi 6ynu npucyt-
Hi negarorn 6amn3sbko 20 aaBEHTUCT-
CbKMX HaBYa/IbHUX 3aKNagis, npes-
ctaBHMkn MOH VYKpaiHu, a TakoxK
perioHanbHWX BiaAiNiB OCBITH.

1] nwrurlqu:xmz'usumn
«HABYAHHA AN MAREYTHbOMO»

# i

13-16 YEPBHSH 2018
BY4YA

CsitnaHa OKyHeBuY

I3 3axigHoi KoHdepeHLUii 6yan
NpeAcTaBHMKK i3 5 HaBYanbHUX 3a-
Knagis. 1o peui, ue pekopaHa Kisb-
KiCTb aBEHTUCTCbKUX LUKiN B OAHIM
KoHdepeHuii Ha YkpaiHi. Lle JlbBis-
CbKa cepeaHbOOCBITHA WKona “Muse
CnoBo”, MykKauiBcbKka Ta |1bHUUbKA
Nno4YaTKOBI KoM, TadiBCbKa cepea-
HbOOCBITHA WKoNa «Llacnanse micto»
Ta LleHTp po3BUTKY ANTUHU «Hagia»,
wo B JlyubKy.

Mporpama cemiHapy 6yna Hacu-
YEHOW | pPI3HOCTOPOHHbLOM. YBary
npUaiAMAnN He nue BAOCKOHA/EH-
HIO BUUTENA AK Megarora, a TAKoX i
noro @isMyHomy i ncuxonoriyHomy
3[,0pOB’t0 3aBASAKMU NeKuiam npode-
CiHoro TepanesTa Onekcia OnapiHa
Ta ncuxiaTpa tOpia BoHaapeHKa.

MpeacTaBHUKN  aABEHTUCTCHKUX
LWKiN 3 pi3HUX perioHiB npeacTasna-
N cBOlO pobOoTy, HaabaHHsA i OOCBI-
an, ginnanca npobnemamu, agxe y

HalW eKOHOMIYHO HEenpocTM Yac ix
[0CTaTHbO, 0C06/MBO KOAM cnpaBsa
CTOCYETbCA BIAKPUTTA YU PO3BUTKY
TAKOTrO BEJIMKOTO MPOEKTY, fIK LUKO-
na. MpoTte Haw Benukuit Buutenb
[OMOMArae He 3yrnMHUTUCA He nepes,
AKMMU npobnemamu, a Moro cunoto
nogonatn ix. AQXKe XPUCTUAHCbKA
WKONA — Le MOTYXXHUW iHCTPYMEHT
NO3UTUBHOIO BMJINBY HE TiZIbKKN Ha Aji-
Ten, a 1 Ha ix 6aTbKiB.

Tomy AyrKe BaxkK/MBO MiATPMMATH
XPUCTUAHCBKI LIKOAW Y Halwomy pe-
rioHi Ta no Bcil YKpaiHi monMTBamm,
YYaCTIO Y IX PAa3BUTKY a TaKOXK, Y KOro
€ TaKa MO/IUBICTb, | piHaHCOBO.

Ha cTopiHKax ubOro BUMyCKy ra-
3eTn «lonoc Hagii» MU no3Hanomu-
MOCA i3 HalMEHLIMMM YyYaCHMKaMM
OCBITHbOIO C/Y)KiHHA B HaLlWili KOH-
depeHLU|i, Tak 3BaHOK «MaJIeHbKOI
wkonoto», UPO «Hagia», wo y Slyup-
KY.

T [leaarsmima KoHPE PE

Haptania ee Maih

Mpii “"Hapii” 36yBaroTbcs

Micto  Jlyupk 3
6n1M3bko 216  TUCAM
3 rpomagu LUepkBn  XpuUCTUAH
ANBEHTUCTIB CbOMOTO AHA.
LLloTn»kHeBi borocny»KiHHA pagicHoo
XBa/I0t0 AOMOBHIOKTb A4iTV Ta MONOAb,
AkMm Tocnoap posipse ocobnausy
METYy XWUTTA — cniBnpaylBatn 3
Hum B nowwupeHHi bnaroi BiCTKK
KOXHilM ntoguHi. | ana pgocarHeHHs
LLbOro BMCOKOrO MOK/JUKAHHA nepej,
6aTbKamm CTaBUTbCA ronosHe
3aBAaHHA — BMXOBATM CBOIX AiTeN TaK,
wo6 BOHM ByAU rigHMMKM HaliBMLLOrO
CNYXKIHHA  KUTTA. «Bpgocsita cint
HaciHHSA TBOE, | BBe4yepi xal He

HaCNEeHHAM
oci6  mae

ocnabHe pyka TBOs,, 60 He 3HaeLW,
KOTpe 3inge, un ue, un e, i Yym obmapa
pa3om Aobpi» (Eknesiacta 11:6).

AK JaTK cnpaBXHI0 AKICHY OCBi-
Ty NigpocTatyomy MOKOAIHHI? AK
3po6buTn Bibnito HaKkpawmm nigpyy-
HUKOM gnsa GOpMyBaHHA iCTUHHOTO
cgiTornagy y paiten? Ak perynapHo
OOHOCUTU NtogAM  NisHaHHA Icyca
Xpucta? Taki NUTaHHA NOCTIMHO Typ-
6yBanu monogi posymu bpatis Cepria
OcrtaneHKa, PycnaHa Boiuyka, AH-
apia MaTsinuyka, Cepria My3unuyka,
Bonognmunpa lopbaTioka Ta 6araTbox
iHWKWX nicns BiABIAAHHA aABEHTUCT-
CbKOi WwKonn «Kumse Cnoso» y MicTi

NbBoBi. OTpMMaHe HATXHEHHA He
nNpoxoamao 3 NJMHOM 4acy, i monogai
nogu ycsigomntosanm, wo to «bor
BUK/IMKAE B BAC i XOTiHHA, | YMH 33 A0-
6poto Boneto Ceoeto» (dun. 2:13). |
BOHM AoBipuanca Momy: mpisanu, mo-
MAUCA i giann, paguamca i HeBTom-
HO NpautoBanun. 3a4ym CTBOPUTHU NpU
rpomagi MNpuBaTHUI HaBYa/NbHO-BU-
XOBHWI KOMMAEKC «JOWKiNbHUI Ha-
BYaA/IbHWUIN 3aKNag — 3araibHOOCBITHA
wrkona I-lll ctyneHis “Hapgia”» nig-
TpMMaB nacTop 06/1acHOro AyXOBHO-
ro UeHTpy AHaTonin AHTOHIOK, paaa
rpomagm Nel, Hebanayxi bpatn Ta
CeCTpW. (MpodosxeHHs Ha cmop. 6)



CsitnaHa OKyHeBuUY

Mpii “"Hapii” 36yBaroTbcs

(MpodoexeHHA. [loyamok Ha cmop.5)

B GepesHi 2015 poky cemepo
neplInx BMXOBAHLIB pa3om i3 6aTb-
Kamu yBilWAN B MPOCTOPUI Yya0BO
obnagHaHWiM Knac. Y CBATKOBIA He-
BUMYLLEHI aTmocdepi AiTM nosHa-
nomununca 3i BUMTENAMM Ta OAUH 3
ogHMM, a 6aTbKW, Ai3HaBWWUCH MPO
XPUCTUAHCbKE CMPAMYBAHHS BUBYEH-
HA NpegMeTiB, 3 PaAicTo Norognamnca
Ha ManbyTHIO chiBnpauto 3 negaro-
ramu. byna AyxoBHa HacTaHoBa nac-
TOpa, CnilbHa MOAMTBA Ta AOPYXKHE
CNiNIKYBaHHA 3@ CBATKOBMM CTOJIOM.
Mepwmmn BumMTenaAMM cTanm AHHA
OcrtaneHko, KapuHa Llesuyk, Csit-
NaHa OKyHeBMY, MY3UYHUI KEPIBHUK
Onis MNaBntoK. KoxkeH HoBWUI AeHb
NOYMHANN 3 MONUTBM, a TOA| iWAKn Ao
aitel, nepeparumn iMm KpansauvHa 3a
KPaninMHOK OTPMMaHe HaTXHEeHHA Ta
nobos bora. [itn posgymysanun npo
wuTTa lcyca Xpucta i Moro sennuny
MeTy ChacCiHHA, BYMIMCA [OBIpPATU
Momy cBoi cepusa i pagitv Bignosigam
Ha monuTeu. Kpisb npuamy nisHaH-
HA Bora BOHW OoTpuMmyBanu Heobxia-
Hi HAaBMYKM NOTIYHOTO MMCNEHHA Ta
MaTEMaTUKN, YKPATHCbKOI Ta aHmin-
CbKOi MOBM, po3BMBaNnCA y GisnyHo-
My Ta TBOPYOMY HanpsAmKax. Pasom 3
OiTbMM HaBYanucA BunTeni, nigbupa-
FOUM KpaLLi MEeTOAMKM, 3aM03UYYHUN
[O0CBIA, IHLWNX XPUCTUAHCBKUX LKA Ta
34006yBaoYM BAACHUIA.

HactynHuit 2015-2016 Has4yanb-
HW pik bor 6narocnosne 0cobAMBUM
YMHOM, AOBIPMBLUM Hawin oniyi 15
OOWKINbHAT. | BXKe He byno notpe-
6u B 3acobax peknamm, ii «B KUBY»
34iCHIOBAIN H6ATbKKU AITOK NepLlIoro
BMMYCKY. | 3HOBY By/N10 CBATO 3HaOM-
CTBa 3 HOBMMM AiTbMM Ta iX baTbKamm
1-ro BepecHs, LiKaBi TBOPYi YPOKM,
Becesii NepepBu, HOBOpPIYHE Ta BU-
nyckHe cBATO. BuxoBaHUi opKecTpy
[O3BiHOUKIB nig KepiBHMUTBOM [laHu
[JOoMaHCbKOi pagyBain Cayxadis Bu-
KOHAHHAM YyL0BUX MYy3UYHUX TBOPIB.

Mpia BIiZKpPUTK KONy B nepuly
yepry gnsa Aiten uepksu byna cko-
purosaHa borom 3rigHo Moro Boni i
nepepocna y MicCiiHO-OCBITHIN npo-
€KT, METOIO AKOrO € BigKPUBATU yCimM

6e3 obmerkeHb AiTAM Ta iX pigHUM
BeNuKy boxky 10608 i NaaH cnaciHHS.
| Tocnoab pobus uygeca! HactynHo-
ro 2016-2017 HaB4YanbHOro pokKy BiH
npuveiB 20 Hac 31 AnTUHY.

Crano pobpoto TpaguLieto Womi-
CALLA 3@ YYaCTHO KOLWTIB HEBaayKnx
bpaTiB Ta cectep JIyubKMX Trpomap,
KOXHIiN cim’i gapysaTtu rasetm «Mos
3p0poBa cim’a» Ta «CKapbHMYKa».
IMig,4yac BUNYCKHOrO CBATA 4iTH LWOpPO-
Ky OTPUMYIOTb Mam’ATHI NogapyHKu
Ta gunaomu, a 6aTbKM — YyaoBy Mi-
CiMHY niTepaTypy A1A NPOAOBMKEHHA
nisHaHHa focnoga.

A bor i gani npogoBXKyBaB Hac
BECTW i CMOHYKaTM A0 4Yeprosoi pa-
pocti: 2017-2018 HaBYanbHUI piK
yBiHUYaBcA BMnyckom 50 aiteit, 3 skux
Avwe 3 BiABiAyBaaAW aABEHTUCTCbKY
LepKBy. Taka KifbKiCTb BWMXOBAHLLIB
3MycKna NocBavyeHux bpatiB WBMUAKO
niarotyesaTtu i obnagHatM 4oAaTKOBY
KNacHy KiMHaTy Ta rapaepobHe npwu-
miweHHA. | 3 1 BepecHA BXe y ABOX
Knacax NPOBOAMAN 3aHATTA YOTUPBLOX
rpyn AowkKinbHAT: «CoHeuKka», «CBiT-
nAadkn», « Mypawkn» Tta «baxinkm».
Mn monunuca npo ¢opmyBaHHSA i
picT neparoriyHOro Konektmsy, i bor
OONYYMB [0 LbOro CAYyXKiHHA cecTep
Hatanito Casky, Onbry OBuapeHKo
Ta OneHy OnbxoBuy. 3 pagicTio 4itm
BiZABIAYIOTb TYPTOK TBOPYOCTI, AKUM
oyonuna lpnHa AHTOHIOK. 3anpauto-
Ba/IN T'YPTKM aHMNIMCbKOT MOBM Ta i-
KyBa/1bHOi Gi3KyNbTYpHU.

MantoKku 3 nepLimx 3aHATb NOAIO-
6unM HallKpally y cBiTi KHuUry — bi-
6nito, 3 AKOT WOAHS YNTaNM MOBYASIb-
Hi icTopii Nnpo BennyHi gina focnoaa.
KorKeH XOoTiB MaTu CBOIO BAACHYy ANA
YUTaHHA BAOMA pPa3om 3 HaTbkamu. |
MW Pa3oM 3 AiTbMU LLMPO MOJIUINCA
npo ue i Bipnau, wo bor nogapye im
TaKy MOX/IMBICTb, 60 Lie — Moro sons.
| BXXe 3a ABa micAui micioHepwu 3 benb-
rii NOXepTBYBaNN KOLWITU Ha MiCiliHy
poboTty. Koan mu 3BepHyamca B mic-
LEBMI KHUKKOBUIN LEeHTp Ao Bitanis
LLleBuyka Ta @AnHM MaTBiltuyK 3 npo-
XaHHAM 3amoBUTM Ham 50 bibniin Ha
L0 CYyMy, TO BOHM BignoBinu, wo ui
KHUTW BXKE € B HAABHOCTI B KiIbKOCTI

52 eksemnnsapu i Tpeba gonnatutu
anwe 30 rpuBeHb. Ham 3anuwmnoca
B3ATU Ui KHUMM, NiANUCATU KOXKHIM
OWTUHI, AK Nam’aTHUM MNOAaPYHOK,
i YpOUMUCTO BPY4YMTM, MNOAAKYBABLUM
bory 3a yeprosy BignoBigb Ha AUTAYI
monutem! Ha uepemoHito BpyyYeHHA
Ceartoro lNMucbma Aitam mu 3anpocu-
2N TUX CaMMKX MicioHepiB, pO3noBiB-
wwn im npo boxe nposuaiHHA. Ctas-
LM B KOO, MaJIlOKU LLNPO AAKYBaIU
bory 3a ix nepuwy BignosiaAb Ha mo-
JNINTBW | TaKUIA LiHHUI nogapyHoK. Ha
o4yax rocTtei 6yam cnbosu...

[MocTynoBo, KPOK 3a KPOKOM, nig,
snaveom [yxa CBATOro 3MiHIOKOTbLCA
XapaKTepu AiTel, iX MUCNeHHs i no-
BeZiHKa, a BOHMW, Y CBOIO 4epry, He-
CyTb Uen BNAMB y cBOI cim’i. ChinbHi
MOINTBU 3a Npobaemu 6aTbkiB, vy-
nosi Bignosiai bora Ha MOAUTOBHI
NPOXaHHA, CNiJIKyBaHHA Ha 6ibninHi
TEMM MNPOTATOM HABYa/IbHOTO POKY
pobnatb cBoto cnpasy. |, MoXxAuBO,
He 3aB)AW HaWWM O4Yam BiAKPUTO
pe3ynbTaTv TaKWUX BiAHOCUH, ane mu i
Aani MOMMOCb 3a LMX AiTOK i iX cim’i,
BipMMoO, Wo Aobpe nociaHe 3epHO
3pocrTe.

Bce noyanoca 3 mpii Nnpo wkKony,
Ae naHye atmocdepa aobposnunu-
BOCTI, pagocTi i ntobosi. YacTkoBo U
mpia 36ynaca. Monmmocsa i Bipumo,
wo locnoagb AOMOMOXKe Ham 3gilc-
HUTK 3a4yMaHe: 3HANTK i NiaroTysa-
TW BIANOBIAHI NPUMiWEHHA anAa no-
Aanbwoi pobotn LeHTpy po3BUTKY
ANTUHM, NnobyayBaTh HOBY MPOCTOPY
3arasibHOOCBITHIO LWKONY Ta LWKOAY
MWUCTEUTB, OTPUMaTU HeobxigHi ni-
LeHsii Ha BMNpoBagKeHHA OCBITHLOI
aianeHocTi. LWnpo npocMmo monntu-
€A Npo BTiNIeHHA BoXKoro naaHy woao
XPUCTUAHCBKOI OCBITU HALLMX AiTen.
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Apy3i i BOporn y Hawomy Aomi

BniTKky, Konn 3a BiKHOM Tak b6arato
3e/ieHi, xoyeTbca, WO6 i Bgoma 6yno ii
6inbLue. [1exTo BBAXKAE, LLLO BAa30HMU B rop-
LLMKY - piv YnCTO AeKopaTusHa. MpoTe ue
[aneko He Tak. PocivHM TakoX BNAuBa-
IOTb Ha Hac, AKLLO XUBYTb Nnopyd. | cepes,
HUX € Ti, Wo edEKTUBHO BUKOHYHOTb PO/b
KoHAMUiOHepa, ioHi3aTopa, Ae3nHdika-
TOpa Ta aHTMAEenpecaHTa. Ane € i Taki, Wo
MOXYTb HaM 3aLLIKOAUTMU.

OTKe, AKi POCAMHM Y CNUCKY HaLMX
Lpys3iB:

«TbOWMH A3UK» ab0 NMo-HayKoBOMY
caHceBiepia (Sansevieria) € cnpaBXHim
reHepaTopom KuUcH. Kpim Toro, ua poc-
ZINHA 3aXULAE Bif, TOKCUHIB, WO BUAiNA-
FOTbCA CUHTETUKOIO i IHONEYMOM.

Xnopoditym. Lle ogHa 3 Hanbinbw
KOPUCHUX KIMHATHUX POCAWUH. JlucTa
xnopodiTyma oumLLaE NOBITPA Big WKig-
JINBUX PEYOBUH, AKI BMAINAKTLCA 3 Me-
6niB, NamiHaTy, ra3osoi nauTu. 3a goby
pocanHa nornvHae go 80 % wKigamsmx
MiKpOOpraHiamis. € 3B0N10KyBayYem NoBi-
Tpsa. [logaiiTe y rpyHT nogpibHeHi Tabnet-
KM aKTUBOBAHOIO BYTiNNA, i 3BON0XEHHA
36iNblUYETLCA Y KiNbKa pasis. Xnopodi-
TyM gobpe BUpOLLYBATU NogaAM-anepre-
TMKAM Ta XBOPUM Ha pecnipaTtopHi 3a-
XBOPHOBaHHSA, OCKiIbKMN BiH Ay»Ke aobpe
oumLLaE NoBiTpA. A oumLLeHHA NOBITPA
B KimHaTi naouero 6am3bko 20 KBagpat-
HUX METPiB AOCTaTHbO 6 eK3emnaaApis
POC/UH.

Kpim TOro, Lo NUCTA ano€e mMae yHi-
KaNbHi LiNtOLWi BNACTUBOCTI, HaBiTb KON
LA POC/IMHA NPOCTO CTOITb Yy Bac Ha nia-
BIKOHHi, TO NMPMHOCUTL 6arato KOPWUCTI,
ouumulytouM noBiTps Big TUX Xe dop-
Manbaerigis i XxBopoboTBOpPHUX bHaKTe-
pin. BapTo afnoe cTaBUTM y CNasbHi, agxe
el Ba3OH came BHOYI BUAINAE KMCEHD i
NOrNIMHAE BYINEKUCAUI ras.

[paueHy TaKoX MOXHA BifHeCTU
00 HAWMOTYXKHIWKUX 3eneHux ,dinb-
Tpis“. BoHa Buaanse 3 nositpa binblue
70% wWKigNMBUX AOMILLOK, AKI MOXYTb
BUAINATUCA 3 HEAKICHUX CUHTETUYHUX
noKkpuTTiB, niHoneymy i OCIM. OpaueHun
nepepobnAtoTb BCI Ui WKiANMBI cnonyku,
A TAKO 3HULLYHOTb MOJIOBUHY BCiX iCHYHO-
4Ynx Mikpobis.

Jlncta nMMmoHa, Wo € axepenom 85
LiNOWNX PEYOBUH, CTEPUI3YE NOBITPA.
Y KimHaTi, ge BMPOCTA€E IMMOH, nepecTa-

I0Tb  PO3MHOXKYBATUCA XBOPOBOTBOPHI
opraHiamu. EdipHi macna nucta anmmo-
Ha, anenbCcuHa, rpeindpyTa, nomapaHyi
Ta iIHWKWX LUTPYCOBMX 34aTHI 3HUXKYBATU
NigBULLEHNIN apTepianbHUA TUCK, Hada-
BaTW Bia4yTTA 62AbOPOCTI | MOKpaLLyBaTh
3araZibHUM CTaH, MiABULLYBATU MO3KOBY
AKTUBHICTb.

BiNblW KOPUCHUI KaKTyC 3 A0BrMMMU
ronkamu. Lia pocnuHa BbuBae mikpobu
i 3HMXKYE LWKIigNMBY iOHi3aLito MOBITPA,
3axMLLLAYN Hac Bif, €1eKTPOMArHiTHOro
BUNPOMIHIOBAHHA. OgHe 3acTepeXKeHHA:
AKLLO Yy BAaWOMYy OOMi € AONUTAMBI Ma-
NIeHbKi AiTW, CTaBTe L Ba3OHW B Hepo-
CTYMHOMY 418 HUX MICLLi, agKe KOMHUKN
LMX POC/IMH MOXKYTb 60/1A4€e NOPaHNTK iX
PYYKU.

dikyc. Kpim HacuyeHHa nosiTps
KUCHEM, 3BOJIOXKEHHA M OUMLLEHHA BiA
TOKCUHIB, ¢iKyc BMAinae diToHUMAN, WO
NPUrHIYYIOTb XKUTTELIANBHICTD MiKpPOOp-
raHiamis (BiH Ajie HaBiTb edeKTMBHiLLe 3a
YyacHuK). MaHeub ancTa dikycy 3aTpUmMye
6arato nuny. Ane ocKiNibKM KUCeHb Pikyc
BMPOONAE B AEHHWI Yac, a MOMUHAE -
BHOUYI, TO CTaBUTU FOPLLMK 3 LLIEKD POCAU-
HOO B CMa/ibHIO, @ TUM Binblue, B ANTAYY,
He PeKOMEHAYETbCA.

MNenaproHia (repaHb) BUKOHYE DYHK-
Lit0 «AIOMALUHbOrO NiKapa» nNpu GyHKLi-
OHa/IbHUX PO3/1afax HEPBOBOI CUCTEMMW.
ApomaT repaHi 3HiMae HepBOBY Hanpy-
ry, Aionomarae npu 6e3coHHi, HeBpo3ax,
CTpecax, a TaKOX Mpu OHKonorii. Bugi-
NIOBAHa HEK pPeyvYoBMHA repaHion Hazae
aHTMBIPYCHY Ta aHTMbakKTepianbHy Aito,
BOMBaE Bipycn cTadinoOKOKIB i CTpenToKo-
KiB. A LLle NenaproHia HauebTo «BUCMOK-
TYE» YaZHWM ra3s i BOTKICTb, BigNAKYE MyX,
OCBIYKa€ 3acTOAHE NOBITPA. Ane oaHe 3a-
CTepeXKeHHA: Pi3KUIA 3anax repaHi moxxe
BUKIMKATK aneprito.

MoHcTepa He TinbKK 36arayye npu-
MilLLeHA KMCHEM i 030HOM, asie 1 NoKpa-

LLLYE MiKPOKNIMaT, CTBOPIOE KOMDOPTHUM
piBeHb BosiorocTi. MNoranHae wkignmeui
dopmanbgerig, AKUMA BUAINAIOTL AEAKi
byaisenbHi matepianu. Buainae 6ionoriu-
HO aKTMBHI PEYOBUHU, AKi 4ONOMAralTb
bopoTuca 3 aeakMmn bakTepiamu, Bipy-
camu i rpubkamu. MoHcTepa Mae rapHi
BE/IMKI NNCTA, AKI 3aTPUMYIOTb Ha CBOIN
noBepxHi nua. Ane ... il CiK gy»e LWKia-
NVMBUIA ANA NOAMHWU. BiH MOMeHTanbHO
BUK/NIMKAE OMIK LWKipX, a AKWO BiH no-
TpanuTb B OMi, CNif TEPMIHOBO NPOMUTU
iX BOOOMO, MOTIM BigBAaPOM pPOMALLKM,
a noTim BignpasBnATMCA Ha npuiiom A0
nikapa. Y BMNagKy, sKWO TBapuHa abo
NOANHA KOBTHE CiK, TO Lle MOMEHTA/b-
HO BUK/MYE MediHHA B poTi, byae psAcHO
BUAINATUCA CAKHA. ToMy 3 L€ pocaun-
HOO CANif, MOBOAMTUCA BKpall 06eperkHo:
0bpi3atM cneujanbHUM HCTPYMEHTOM,
nepecazKyBaTh y pyKaBUUKax, a AKLWO Y
BaLLOMY OOMI € AiTW, Kpalle nogapysaTtun
MOHCTepY ciMm'i, B sIKil1 IX HEMaE.

DOudenbaxia. NapHa, BUCOKA pocau-
Ha, BiAMIHHO oOuMLLAE NOBITPA, BOMBAE
CTadiNOKOKM, OYULLYE NOBITPA Bif TOKCU-
HiB. Yy,0B0O aKTUBYE MO3KOBY AiA/IbHICTb,
Xopowa ana odicis. Ane Cik PoOCANHU
OTpYyMHMI. He moxKHa gonyckaTu nona-
[AHHA MOro B MOPOXKHMHY POTa, iHaKLe
MOXe BMKIMKATU CUNBbHUIM HAabpsK.

OfHaK 4acto nopyy 3 HaMu BUABAA-
IOTbCA POCAUHMU, AKI € AOCUTb Hebe3neu-
HUMMK, a 0cobANBO AN AiTei.

OneaHap. CiK ui€i pocAnHU MiCTUTb
BEJIMKY Ki/IbKiCTb a/IKAN0IAiB i rNiKo3unais.
Mpwn noTpannAaHHI B OpraHiam BiH MOXKe
BUKINMKATU MOPYLUEHHA CEpLEeBOi AiAnb-
HOCTi, @ B BE/NUKUX [03ax MOxe byTu
cMepTesibHO Hebe3neyHum.

A3anisa. AKWO WMATOYOK ii ANCTKA
NoTPanuTb Y LWAYHOK, MOYHYTHCA CYAOMMU
i KoniKku.

3BMYaANHO, Ue AaNieko He BCi pocaun-
HW, AKI MO)XHA BMPOLLYBATK Nig AAXOM.
OaHo3HayHo, BapTo binblie AisHaTMcA
Npo TWUX, XTO XMBE 3 HaMM B OAHIl Kim-
HaTi, NPo KiMHaTHi pocanHu. LLLob nopyy
3 HAMK He BUABWUAUCA BOPOTM, 3 ApY3iB
MOKHa 3aBecTu nobinbwe. Ane TyT Ta-
KOX 6e3 paHaTn3My, 60 KOXKHa pPoCanHA
— L KMBUIN OpraHiam, AKomy noTpibHe
He TiNbKW COHLE i BOIOra, a LWe M KUTTE-
BUI NpOCTip.



OCTaHHA CTOPIHKA ¢ ¢ ¢ ¢ « ¢« «

3HanoMTecs: LleHTp po3BUTKY AUTUHM ,Hapia™

M. Jlyubk

Mpocumo Bac monuTucs:

+ [po Box¢e kepiBHMYTBO y
y dopmyBaHHi negaroriuHoro
2 B o KONEeKTUBY i HOro CAYIKIHHI

+ 3a pgitei, AKi BiABIAYIOTH LLeHTP
PO3BUTKY AUTUHW, Ta IX PigHNX

/ 3a NPUMILLEHHA AR NOAANBILOTO
by PO3BUTKY Ta OTPUMAHHS
W .,.é;gi BigNoBigHUX NiLieHziii Ha ocBiTHIO

<71 Y % AiANBHICTD

MigTpumyiiTe Hac BawWUMKU WMpUMU MoauTBamu Ao Bora. Xaii lfocnoak 6narocioBuTh Bac!




