
 

 

Зростання у взаєминах з Богом 
 

(Уроки СШ другого кварталу 2026 року) 
 

 

Загальний вступ:   
 

- Вітаю вас, шановні друзі, на уроці суботньої школи. Ми завершили 

досліджувати два послання апостола Павла: до филипʼян і до колосян.  

- На попередньому, заключному уроці ми підкреслили центральну думку цих 

послань, котра виражена коротким виразом: у Христі…   

- Цей вираз зустрічається в цих двох посланнях 34 рази. А загалом у творах 

Павла його вжито 164 рази! 
 

Питання 1: Що ж означає цей улюблений вираз апостола? Об’явл. 3:20   

- Як правило, те саме, що й вістка Ісуса до Лаодикії… Буду вечеряти з ним, а він 

зі Мною… Найтісніші, найближчі стосунки з улюбленим Спасителем…  

- Брати і сестри, цілих три місяці нового кварталу ми з вами будемо 

заглиблюватися саме в цю тему!  
  

Питання 2:  Який же заголовок уроків СШ на другий квартал 2026 року? 
  

Зростання у взаєминах з Богом 
 

Питання 3: Чи важлива ця тема? 

- Наведемо лише декілька коротких цитат із нового Посібника уроків СШ: 

«Взаємини з Господом впливають на всі аспекти життя… Наші взаємини з 

Богом – найважливіші… Вони впливають на наше вічне майбутнє… 

- Немає нічого важливішого за міцні взаємини з Богом» (Посібник, с. 2, 3).  

«Послідовне життя у Христі – велике чудо», – пише  Е. Уайт (БВ, 407)!  

- Тому у виборі саме такої теми уроків СШ – теми про відносини з Господом – 

ми вбачаємо мудре Провидіння Господнє.  

- А послання апостола Павла, котрі ми досліджували протягом минулого 

кварталу, якнайкраще підготували нас до розуміння даної теми. 

 

 

 

 

 
 



 

 

Урок 1 

 

Перевірка реальності 
 

І. Вступ: 

 

Питання 1:  Яка ж назва першого уроку по цій темі?  

 

Перевірка реальності 

 

 Питання 2:  Якої реальності? Яку реальність нам необхідно перевірити?   

 

Прочитаємо Пам’ятковий вірш: Івана 15:9 

 

- З Божою допомогою ми сьогодні будемо проводити ретельну ревізію своїх 

особистих відносин з Господом. 

   - Чи перебуваю я в любові Христа? – як закликає Ісус.  

          - Чи я перебуваю в Христі? 

   - Які мої стосунки з Ісусом?  
 

ІІ. Основна частина 
 

Питання:  А для чого мені потрібна така ревізія? 

- Тема уроків на новий квартал Зростання у взаєминах з Богом. Щоб почати 

зростати, мені потрібно найперше «виміряти ріст» теперішніх моїх взаємин. 

 

Додатки до рубрики: Наш стан (неділя) 
 

Питання 1:  В який діагностичний центр я хотіла би звернутися з цим 

питанням? До якого спеціаліста?  

- Сьогодні їх сотні й тисячі! В Інтернеті ми знайдемо яскраві, переконливі 

реклами кожного з них! Як не помилитися?  

- Просте прохання збереже мене від розчарування: Пред’явіть, будь ласка, ваші 

рекомендації… 

- Серед сотень найрізноманітніших рекомендаційних документів, я обираю 

лише один… 

 

Питання 2:  Який? Прочитаємо цей документ: Об’явл. 3:14.  

 

    1) Оце каже Амінь… Хто такий Амінь? Чиє це Ім’я?  Ісаї 65:16 

- Вірний Бог – в оригіналі цей вислів звучить так: Елогім Амен – Бог Амінь! І це 

Ім’я двічі повторено!    



 

 

- Це одне зі святих Імен Божих, Імен Божого Сина. Він Єдиний, Хто має право 

носити таке ім’я – Амен. Чому? Бо Він –   
 

    2) Свідок вірний і правдивий…   

- «Вірний та правдивий Свідок завжди говорить прямо і чесно» (Посібник, 5).     

Можна довіряти Такому Спеціалісту? Без сумніву! 

- А ось ще одна Його рекомендація: 

 

    3) Початок творива Божого…   

- Ісус – Творець! Він започаткував все творіння. Яке це Євангеліє для кожного з 

нас! Христос не лише ставить діагноз.   

- Як Творець, Він володіє силою та ліками для зцілення духовних захворювань! 

З повною довірою ми можемо прийняти Його діагноз. 
 

Питання 3:  Відкриємо Об’явл. 3:15-17 і прочитаємо діагноз нашого з вами 

духовного стану. Яку ж найпершу свою проблему ми виявляємо?  

- Лаодикія… Саме наше ім’я –  це вже діагноз… Слово Лаодикія має два 

значення: суд народу і праведний народ… 

 

Питання 4:  Яке з цих значень нам більше подобається? Вірш 17 (І ч.) 

- Який праведний народ!… Це означає, що нам суд не страшний! Нам не 

потрібний Заступник! У нас усе відмінно!   
 

Питання 5:  А що говорить Елогім Амен? Вірші 15, 16, 17 (ІІ ч.).  Картина 

абсолютно протилежна до наших уявлень! Як ми називаємо такий стан? 

- Самообман! Страшний самообман! Насправді гіршого стану важко знайти! 

«Якби ви були холодні, то залишалась би надія на ваше навернення. Але там, де 

люди впевнені в своїй праведності, замість того, щоб прагнути праведності 

Христа, самообман так важко розпізнати, а від самоправедності так важко 

звільнитися, що цих обманутих важче за все переконати в їхній неправоті. 

Ненавернений, безбожний грішник перебуває в кращому положенні, ніж такі 

віруючі» (2СЦ, [176]). 

 

Питання 6:  Що відчуває Господь до такої «теплоти» Свого народу? Вірш 

16 (ІІ ч.) 

- Духовна теплота цих людей викликає у Нього нудоту… Господь каже: 

Виплюну тебе зі Своїх уст.   

 

 



 

 

Питання 7:  Як зрозуміти цей різкий вислів? 

- Первосвященник не може заступатися за таких людей на суді. Вони Вірного 

Свідка «не потребують»… Тому Заступник на Божому суді мовчить… «Він не 

може представити їхньої справи Отцеві. Якби вони усвідомили, що є 

грішниками, то Він міг би заступатися за них, і Господь пробудив би їх Своїм 

Святим Духом» (КАСД. Т. VII. С. [963]). 
 

Питання 8:  Невже з нами все так погано? А чи є винятки з цього діагнозу?  

Можливо я не така, як інші лаодикійці?   

- Сама така думка вже свідчить, що я лаодикійка… Ми не знаходимо винятків у 

діагнозі Вірного Свідка… Нікому з нас не дозволено сказати: Я не така, як всі. 

- Винятки, не таких, як всі, визначить в останній день Великий Психотерапевт. 
 

Питання 9:  Читаємо Єзек. 9:4. 

- Слава Богу! Будуть ті, котрі зрозуміють, що Лаодикія – це не «праведний 

народ», а «суд народу», і тому вони готуються до цього суду.  

 

Питання 10:  Як саме? 

- Вони приймають свідоцтво Вірного Свідка… І приймають Його дорогоцінні 

ліки… 
 

Додатки до рубрики: Докір, покаяння, нагорода (понеділок) 

 

Питання 1:  А що таке свідоцтво Вірного Свідка? Об’явл. 19:10  

- Друзі, Святе Письмо дуже зрозуміло і прямо називає речі своїми іменами! 

«Свідоцтво Ісусове», або «свідоцтво Вірного Свідка» – це Дух пророцтва!  

- Дев’ять текстів цього свідоцтва із Об’явлення 3-го розділу Вірний Свідок 

розширює в дев’ять томів, названих «Свідоцтва для Церкви»! 

 

Питання 2:  Ми їх уже прочитали? Чи все, що написано в них, прийняли? 

Про яку вістку із цих Свідоцтв ми говоримо: «Я не потребую цього?» 

- Це все дуже серйозно… І дуже актуально! Я розумію, що при нашій 

завантаженості нам важко прочитати 9 томів… 

- Але Вірний Свідок розуміє це! Тому Він спонукав керівництво нашої Церкви 

зробити компіляцію 9-ти томів в одній книзі: Поради для Церкви. 

- Ця книга вийшла з друку 5 років тому. Ми вже її прочитали?  

 

 

 



 

 

Питання 3:  Який сумний факт констатує Вірний Свідок?  Осії 4:6 

- «Я запитала: що означає побачене мною просіювання, і мені було показано, 

що це наслідок прямого свідчення, викликаного порадою Вірного Свідка 

лаодикійцям. Воно справить сильний вплив на серця тих, хто прийме його, 

спонукавши їх високо підняти прапор істини та відкрито говорити про неї. 

Деякі не витримають цього прямого свідчення, повстануть проти нього, і їхнє 

повстання викличе просіювання серед Божого народу. Свідчення Вірного  

Свідка не було взяте до уваги й наполовину» (1СЦ, [181]). 
 

Питання 4:  Якою образною картиною представлений цей факт?  

Вірш 20 (І ч.) 

- Ісус стукає у двері… Зачинені двері… Хто Йому відчинить? Хто дослухається? 

Але Він продовжує стукати…І пропонує ліки для зцілення Свого народу. 

 

Питання 5:  Які ліки пропонує Ісус лаодикійцям? Вірш 18   

     - Золото – це віра й любов; 

     - білий одяг Христової праведності – Його досконалий характер; 

      - мазь до очей – духовна проникливість від Святого Духа.  

- Христос закликає нас купити ці скарби… 
 

Питання 6:  Яким способом можна «купити» їх? За яку «валюту»? 

- «Купити означає здійснити обмін» (Посібник СШ, 5). Обмін за найдорожчу 

«валюту»… Яку? 

- «Про жоден із даних Богом талантів Він [Бог] не вимагатиме такого строгого 

звіту, як про наш час. Цінність часу незмірна» (НУХ, [342]).  

- На попередніх уроках ми вже говорили, як викупляти час (Колос. 4:5). 

Видалити те, без чого ми можемо обійтися,  що забирає багато нашого часу. 

- Припинивши це робити, ми отримаємо додатковий час!   
 

Питання 7:  А що далі? Об’явл. 3:20 

- А далі – те, що стоїть у центрі уроків СШ на цей квартал! Це найголовніше в 

нашому житті – спілкування з Богом – Владикою Всесвіту!   

- У вивільнений час я сяду за стіл разом з дорогоцінним Ісусом… А на столі – 

духмяний хліб життя – Святе Письмо… 

- І ми будемо разом вечеряти… В спокої, в тишині порозмовляю з Ним,  

помолюся, почитаю, пороздумую… 



 

 

- А Він Духом Своїм наповнюватиме моє серце любов’ю та вірою… Він 

змінюватиме мій характер; а Своєю маззю просвітить мої духовні очі…  
 

Додатки до рубрики: Вічна любов (вівторок) 

 

- Господь палко прагне таких стосунків зі мною і з вами… Він знає, що ці 

стосунки рятівні! Тільки так ми можемо підготуватися до Неба! 

- Безмежна любов змушує Його вдаватися навіть до серйозних застережень! 
 

Питання 1:  Читаємо вірш 19.  

- Це любов Господня спонукала Його розписати дуже детально у дев’яти томах 

Свідоцтв, чого Він очікує від нас, і як цього досягти. 

- Він докоряє нас за вперту, «тверду шию», котра ніяк не хоче упокоритися… І 

Його ж любов змушує іноді карати таку «шию»… 

- Але Він рідко і не скоро вдається до такого методу. Найчастіше Він пропонує 

нам захоплюючі стимули, нагороду, щоб спонукати виділяти для Нього час… 

 

Питання 2:  Послухайте, який стимул Він пропонує! Вірш 21 

- На Землі ми сиділи з Ісусом за скромним столом… Можливо біля такого 

віконця напівпідвальної квартирки…                                         
 

 

 
 

- А на Небесах, ми сидітимемо поруч з Ним на сяючому престолі… Який 

стимул!  Який вражаючий результат близьких взаємин з Богом!    
 

Питання 3:  Сидячи там, на престолі поруч з Ісусом, чи ми пошкодуємо про 

час, який проводили з Ним на Землі?    

- Тому ми мусимо сьогодні прийняти тверде рішення: відводити час для 

розвитку й зміцнення рятівних взаємин з Господом.  



 

 

- Святе Письмо рясніє прикладами таких стосунків живих людей з Живим 

Богом, а також образними картинами таких відносин. 

 

Питання 4:  Почнемо з прикладів людей, зокрема Еноха й Мойсея. Бут. 5:24 

- Ходив із Богом Енох… Забрав його Бог.  «В особі цього праведника світові було 

показано,  як люди можуть бути піднесені назустріч Господу Ісусу Христу, 

коли Він прийде вдруге» (РЧ. 2023. 7/II) 

- Виявляється, що Господь навмисне записав історію життя цього праведника на  

перших сторінках Святого Письма, аби дещо продемонструвати нам. 

- Нам, поколінню останнього часу, Лаодикії, як увійти з Ісусом в такі взаємини, 

щоб живими піднестися назустріч Йому.  

- Життя Еноха – богонатхненна ілюстрація унікальних, рятівних стосунків 

з Христом.   
   

Питання 5:  Якими ж були ці відносини?   

- Ось лише декілька коротких фраз: Енох зберігав постійне спілкування з 

Богом (там само, 25/I).  

- Енох відводив спеціальний час для спілкування з Богом (там само 7, 9/II).  

Спеціальний час… Це не читання Євангелія в поїзді, маршрутці.  

- Це не прослуховування духовного аудіозапису за кермом автомобіля, 

або під час миття посуду.  

- Дуже добре читати й слухати Євангеліє скрізь і всюди. Але це не той 

спеціальний час, котрий ми називаємо первоплодом часу. 

- Для того, щоб знайти такий час, Енох викупляв його, як ми вже говорили вище. 
 

Питання 6:  А яким було спілкування Мойсея з Господом? Вих. 33:11 (І ч.); 

34:29.  

- Дивовижна розмова… Смертна, обмежена людина і Вічний, Безмежний Бог… 

Які різні співрозмовники! Унікальним було їх спілкування…  

- Настільки вражаючим, що обличчя Мойсея почало відображати сяйво Ісуса! 

 

Додатки до рубрики: Перебувайте (середа) 
 

- Тепер ми розглянемо образні картини близьких відносин з Господом. 

Одну з них представив Лаодикії Ісус – вечеря сам-на-сам з Ним…  

- Другу, найсильнішу – знову ж таки змалював Христос. 
 



 

 

Питання 1:   Читаємо Івана 15:1-11. Чи ми зауважили, скільки разів у цьому 

уривку вжите слово «перебувайте»? Що означає «перебувати»? 

- Десятикратне повторення грецького слова мено… Це не проста тавтологія… 

Мено  – означає перебувати (Огієнко), залишатися (оригінал).  

- Залишатися – означає продовжувати своє перебування в певному стані 

або місці, не покидати його (СУМ)…  

  

Питання 2:  Яке ж місце ми не повинні покидати? 

 

 

- Те, про котре ми так багато говорили, вивчаючи послання апостола Павла:   

у Христі… «Перебувати в Ісусі означає жити у зв’язку з Ним… Фактично, 

перебування в Ісусі – це протиотрута від нашого лаодикійського стану… Це 

великий секрет повноцінного осмисленого життя на Землі й у вічності»  

(Посібник, 8, 9). 

 

Додатки до рубрики: Привиті до виноградної лози (четвер) 

 

- «Пагінець, прищеплений до лози, волокно за волокном, жилка за 

жилкою вростає в стовбур лози… Людська природа Христа торкнулася 

нашої людської природи, а наша людська – Божественної. Отже, за 

посередництвом Святого Духа людина стає учасником Божественної 

природи» (БВ, [674-676]). 
 

Питання 1:   Як нам настільки прищепитися до Ісуса?  

- За посередництвом Святого Духа… Ось секрет! Нам не потрібно журитися, 

хвилюватися, друзі!  

- «Наш Викупитель Христос... розробив величні проєкти, завдяки яким грішний 

людський рід повинен повстати з безодні виродження та гріха» (РЧ. 2023. 

30/VIII). 
 

Питання 2:  Згідно з цим проєктом, Хто прищеплює нас до Бога? 2Кор. 13:13 

- Звернемо увагу на  вираз причастя Святого Духа… Причастя – це грецьке 

слово койноніа.   

- Койноніа – означає мати участь, співучасть, однакову участь з кимось, 

бути рівним комусь, поділитися всім із кимось, робити когось своїм 

співучасником, бути з’єднаним з кимось, причетним до когось, мати 

спілкування, зв’язок, пов’язі.   



 

 

- Дух Святий виконує цю місію… Третя Особа Божества прищеплює нас до 

Бога і робить нас співучасниками Божественної Природи… 

 

Питання 3:  У притчі про лозу і гілки, яким образом представлений Дух 

Святий?   

- «Сік у виноградній лозі символізує Святого Духа» (Посібник, 10).  

 

ІІІ. Закінчення: 

 

Питання:  А яка наша роль в цьому процесі? 

- «Нам необхідно зробити свідомий вибір перебувати в Ісусі. Так само ми маємо  

просити, щоб Святий Дух наповнив наше життя» (там само). 

- Що ми зараз і зробимо. Запрошую вас до молитви… 

 
 


